AMBASCIATORI SIPA
wellness centre

MASSAGES
Relaxants

Relax

Des techniques manuelles douces et enveloppantes. Votre corps
s'abandonne a un chouchoutage harmonieux qui génére une détente
totale.

Chandelle

Des mouvements lents et profonds chouchoutent le corps et
détendent I'esprit. Hydratez votre peau avec précieux beurres de
karité chauds libérés par une bougie parfumée.

Californien
Massage avec de longs mouvements effectués avec I'avant-bras,
dans le but de mettre en contact le corps et I'esprit.

Drainage

Favorise le drainage des liquides en stimulant les principales
stations principales stations lymphatiques. Lutte contre la rétention
d'eau et les cedémes.

Sportif
Un massage ciblé sur des tensions musculaires spécifiques agit
sur les contractures en détendant les tissus et en les rééquilibrant.

Massage avec des pierres de chakra

Des pierres placées sur les 7 chakras et des manceuvres douces
vous aideront a retrouver I'équilibre psycho-physique de I'ensemble
de l'organisme.

EURO

€40
€65

€75

€75

€45
€75

€45
€75

€75




